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116 117

Я захворів! Що робити?

У БУДНІ

Пн

Надворі ранок понеділка: мені погано, і я 
йду до свого сімейного лікаря або лікарки.

Д-р Буденна
Лікар загальної практики

Години прийому: пн-пт 9–12
і пн, вт, чт 14–17

УНОЧІ, У ВИХІДНІ
АБО СВЯТКОВІ ДНІ

Надворі субота: мені погано. 
Оскільки мій сімейний лікар 
сьогодні не працює, я телефоную 
116 117.
Я описую свої симптоми, й фахівці 
пояснюють мені по телефону, що 
робити.
Також я можу знайти потрібну 
інформацію й адреси на сайті 
www.116117.de.

Підіть до лікаря в понеділок.

Або: ще сьогодні зверніться 
в службу чергових лікарів
або у відділення невідкладної 
допомоги в лікарні.

Або викличте швидку 
медичну допомогу.

Раптовий сильний зубний 
біль на вихідних

Інформацію про невідкладну 
стоматологічну допомогу ви знайдете на 
www.116117.de/de/zahnaerztliche-notdienste.php. 
Там перелічено стоматологічні кабінети екстреної 
допомоги, які знаходяться неподалік і працюють 
уночі, у вихідні та святкові дні. 

Перед візитом я телефоную в кабінет екстреної допомоги, 
щоб заздалегідь отримати всю важливу інформацію.

У разі загрози життю я негайно 
телефоную за номером

невідкладної медичної допомоги – 112!

Я не 
можу 
дихати

Ось деякі ознаки загрозливих для 
життя станів:
• раптова задишка
• гарячка
• дуже сильний головний біль 

або біль у грудях
• раптове порушення мовлення

НЕВІДКЛАДНА МЕДИЧНА 
ДОПОМОГА

УНОЧІ, У ВИХІДНІ
АБО СВЯТКОВІ ДНІ
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НЕВІДКЛАДНИЙ 
ВИПАДОК

Гаряча лінія для пацієнтів

Безкоштовно й завжди доступно

ПРОСТЕ
РОЗУМІННЯ.
ЗДОРОВ’Я.
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